PAVOUCEK INSPIRACEK
JARO TUKA NA VRATKA
ANEB PRIRODA SE PROBOUZI

(nejen pro deéti)

ATOTO JSOU Mi KAMARADI

-se Zlutym pavouckem si procvicis hlavicku

- s modrym pavouckem si procvi¢im svou ruku a télo

e

- se zelenym pavouckem si procvicis znalosti o prirodé a svété

&

- s Cervenym pavouckem se naucis spravné chovat

2

- s hnédym pavouckem si néco vytvoris

¢



chladnou zem a seminka vyhani z hliny ven. Zkus si s obrazky precist pohadku
o slunicku.

m Jak se pozna , Ze je jaro? No prece podle slunicka, Ze nas hieje na licka. Ze zahfiva

0 wlbumichus

Solva se rano vyhoupne nad S50, hined

ma plno prace. ,, Vstavejte, lenosi,” probouzi svy-
i L4 a 3 . a v =
mi zlatymi paprsky zviritka ’m a zatipyti

se na louce v ranni rose.

¥ 73
Bile , modreé i’f , Fluteé “ a viechna
k)

ostatni kvitka se naprimuji a nastavuji hfejivym
paprskam sve S,

% vylézaji ze svych ukrytt a moini tro-

chu zavidi zpévackim, ktefi volné

poletuji ze stromu na T a4 vonivym zpevem

vitaji novy den.
v ﬁ je ]'mqg_fllm ruchu. Uz jsou vzhi-

bty
ru Zajici, srnky, %—’, divodici, M" i malé

mysky a viichni si zacinaji shanét potravu, Jenom

liny jesté spi, ale s tim se nezdriu-

je. Viak on jezevee hlad také probudi a vyleze ze

SVE nory.



m Ukol: zkuste se nau¢it poznat jarni kyticky tulipan a konvalinku a zacvicte si

s basnickou o nich. Zkus se basnicku naucit. Jsi prece Sikulka

[N
N

- SLUNCE:
SLUNCE VYSLO, ZASVITILO ( stojime, ruce vzhiru od sebe )
NA NEBI SE OTOCILO (.... otoCime se dokola)
KAZDA KYTKA MALICKA  ( dfep, ruce ukazuji ,, malicka“ )
RADOST MA ZE SLUNICKA  ( to¢ime hlavickou )
LISTKY Z HLINY VYHANI ( pomalu stoupdme, ruce jedna po druhé se vztycuji)

KVETY SLUNCI NAKLANI  ( stoj, ruce vzhiru, tklony z boku na bok)

TULIPAN
NA ZAHRADCE STOJI PAN  ( stojime rovné, ruce u téla, hlava vzhtiru)
TULI, TULI, TULIPAN
Z CIBULKY SE VYTAHUJE ( dfep, ze dfepu jde pomalu do rytmu nahoru )

KVETY SLUNCI NASTAVUJE( stoj , ruce vzhiru, mirné se poota¢ime vpravo, vlevo )

KONVALINKA
V LESE V TRAVE SPINKA (dfep, ruce pod hlavou, o¢i zaviené)
BILA KONVALINKA

ZVONECKY MA, NEZAZVONI (klek na paty, ruce spojime nad hlavou, hlavicka
kyva jako zvonecek)

ALE ZA TO KRASNE VONI  ( hluboky nadech, ruce se oteviou do prostoru



| .
i Ukol : Jaké rocni obdobi je na obrazku?
‘ Popis, co vidiS na obrazku.

V malych okénkach je vSechno, co se na jare d€je. Umis to fict i ty?

A tady je misto pro tvé jarni slunicko. Nezapomer, Ze je Zluté !



Ukol: A ted se s Inspirackem naucis pojmenovat nékteré jarni kyticky kefe.Nezapomefi je
venku najit !

SNEZENKA BLEDULE
~

KER — ZLATY DEST
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Ukol: Uchop si spr

v

zelenou pastelku, protoZe okvétni listky snéZenky jsou bilé.

emkbhba
llTl1 -.il-.-.- LT
. [] ne® %
a ' T g
* at & P . ] r
] - i
[ = " o o i
L ' ot = & -
- 5 .-.-. - # ¥
L ] & l.-. at -1. .J..rl._
ol ' . s # L™
-I. . .I‘_ 1. -- u
L] 4
-.l " 1-! n1 lll ||I.1l-.an i
= F
- l- I.-..rll.lll 1; lll l- II .l
L L] LY 3
! -.1 ln.l .. lIl.i ..ra.-.l 5
] # . an® &
. ‘w = ¥ _—t & #
/ . gwnmd ammaE®” L [
/ L] x" ¥ -1n l.—.l (]
' = £ & =
~ s F . ankr Y= "
-
S~ " L L L =g+ “a "
~— - = S T '
u ™ ™ ]
S~ - e L. it ey L I
- r ¥ i ]
.| |||l1 . a®
” - .-.r l.-.-.- lun
L] " L gm="
| .rr _- TEfrpaggamrsm®
§ [
- L]
2 . .
= i
\ O - .
O L] ]
b -
NeJ) s 5
o i
S - . i
> & L W,
<] - ] Pt
— = LI - ln-.
- .r 5
| =, L = 5,
=] - L .
L] L] =
> - *a L] "a
Nee} .-l L] & r-
| a
B " " o x "
=} i) L = L e
& . B L "a
o = B a - = L1
= L " A " te, "
v e ..L.r L ... s s,
—_— = - - 5 - LI
L L] - L] - -
g . : 5 2 "o D
- £ & &
- L] Ll L] " -
o= . l-a L] e . iy
' = -
c LT Sy LR . e, Mg
o * fa . L = "
o = g -.-.- - " L i,
A, ..r- LT B o L . .y " .,
- LT L LI . L . LI
o= - L L . L iy = L . u
— a B . " fl |} "a o Ll
LY L W
% - -..-r-.-—.-.-. l.ll -f. LT .rl.l. .
h .-.l._.. LR L T T e T .y T
. L]
l.r .ll-.--I1l-1.rl- -.- .1-. -
Q "5 LY pilL T Ty "a =
D ™ Ty lL-—_Il.-.- TR R L]
L. g .1l11ll.-. -, &
= = ] L]
& e e, ]
- - TEae -
llr -.-.-r -...Il1.1ll .
. T T -...-_.._.-.-. 11-q1-.r.l "
- n
ey -I-r.lI.-I.I.J.lrl-.l.l.-lJ.l.-—..-....I.-..-. aFEEE



Ukol: na jafe miiZeme najit v pfirodé ko¢icky.Jsou to kvéty z jivové vétvicky.
Zkus se naucit o nich basnicku.

KOCICKY

Ach Mourku kocourku,
ja vidél kocicku,

byla jak ze stribra

v hedvabném kozisku.

Kde je ta kocicka?
V lese.

Potkas-li zajicka,
ptej se.

Zajicku bratricku,
kdes vidél kocicku?
Ach mourku kocourku,
schovej se v komarku.
Kocicky z lesa,

ty nemnoukaji,

z jivoveé vétvicky vykvétaji.

M\waarné cinnost:

Pomiicky- hnéda, bila a cerna barva, kelimek na vodu, maly kelimek na namichani barvy, voda,
Postup:

1.Nakresli hnédou barvou cary, jako vétvicky.
2.Do kelimku si dej trochu bilé a dobek Cerné barvy- vytvor Sedou.
3 Prstikami miiZeS Sedou barvu otiskovat na vétvicku. Vytvoris tak kocicky.

B







Ukol : Aby mohla kyticka réist, potfebuje teply paprsek slunicka. Nakresli paprsek ke
kazdé kyticce. Nevynechej ani jeden !




@ Ukol : Najdi jejich stin a spoj ¢arou.

vk.com/boltuska



! Tento tkol je spiSe pro predskolaky.

Ukol: Pojmenuj viechny obrazky, Co sly3i3 na zacatku slova za pismeno?
Prifad’ k pismenu slovo. Maminka ti pismena pojmenuje.




@ Ukol: Vybarvi tolik kolecek na housence, kolik je ¢&islo.
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@ Ukol: Obtahni si pétku tuzkou nékolikrét za sebou.

Vyber 5 Zi7al a dej do hnédého krouzku. ZiZaly Ziji v hliné a kypf{ ji, aby mohly rostliny Zit.
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N Ukol: Tento tikol se bude jmenovat CO SE DEJE V LESE . Je
pro vSechny, kdo miluji prirodu a chodi rad na prochazky.

1. Nachystej si papir a tuzku, kterou si vezmes s sebou. Na tento papir si na prochazce nakreslis,

5 véci, co se ti v prirodé nejvic libily. Nebo co jsi zjistil na jarni prirodé. Kresli priibézné, abys

na nic nezapomnél-a .

2. Oblec se tak , aby ti bylo venku dobre a by ses mohl i uSpinit. Také si obuj boty, ve kterych

miZzes i do blata.

3. Kdyz ptjdes tiSe, tak uvidiS néjaké zviratko. Nezapomen ho také nakreslit.

4. Vecer, neZ ptijdes spat , povéz si o vyleté znovu s mamou nebo tatou. Jeden z nich s tebou urcité

nesli, tak budou radi , kdyZ jim to povypravis.

TéSime se na vase namalované zazitky.

V LESE SE CHOVEJTE TISE!



Ukol: A je tu opét prochazka do prirody ! Tentokrat budes plnit tikoly, které ti mdma
precte. Je to velmi zadbavné. Nudit se urcité nebudete. S sebou mtiZes vzit i celou

rodinu. "
- snéZenku - kiiry stromi
- pupeny - travy
- hnizdo - koCicek na stromeé
- zizalu - kamene

- zpév ptaki

- vodu v potoce

- zviratka v okoli- (kohout, pes, ...)
- vitr v korunach stromu

- mech, velky asi jak tvé dlané
- mensSi kamen, tak do rucky



M Ukol: dnes si vyrobite jarni misticku.

Budes potrebovat:
- misku
- mech
- ntzky,
- bily papir,
- Spejle ( kdo nema tak uzké vétvicky )
- lepidlo

Postup:

1. vystrihnes si maly Ctverec
2. slozis dle popisu na obrazku
3. vznikne ti kvét snéZenky
4. vystrihni si uzky zeleny prouzek papitu a obtoc ho
na Spejli. Vznikne ti zelena stopka
5. nalepi$S snéZenku na Spejli
6. kdo chce, mtize si vystrihnout a prilepit zelené listy
7. nakonec vyrobené snézenky zapichni do misky s
mechem

Klidn€ si vystrihni i tulipanky, pampeliSky,sedmikrasky,... nebo kuratko a misecku si s nimi
nazdob.



BYLI JSTE VSICHNI MOC SIKOVNI.
TED SI ZASLOUZITE PEKNOU
POHADKU.

MATE RADI KRTKA? KDO BY NE!
TAK SI NAJDETE NA YOUTUBE

,, KRTEK A VEJCE*

( MOC HEZKE!)




m A TAKE SI MUZETE VYMALOVAT OBRAZKY !




JARNI KVETY

BILA SNEZENKA.
FIALKY A KONVALINKY.

ZE SNEHU VEN WKOUKLA,

SMELA
SVOLAVA HNED DALST KVITKY,







