Prinasim dalsi
napady na cinnosti,
pri kterych se nudit
nebudete ©




Vybudujte
zabi domky!

O Dnesni zahrady i parky jsou Casto az prilis
,uklizené". Témer vsude je na kratko posekana
trava, nikde zadny kus ,divocCiny", hustsi kerik,
hromadka kamenu a vétvi. Néktefi zvifeci
obyvatelé si pak tézko hledaji ukryt. Ted na jare
muZete snadno pomoci.

O Stadi par starych kvétind¢l nebo misek z
mrazuvzdorné keramiky, ktere déti vyzdobi. Staci
tuzka Ci voskovky, skvele drzi také akvarelky nebo
progresky. Malovat mohou déti z vnéjsi i vnitrni
strany.

O Déti jako prizkumnici hledaji vhodné misto, kde je
klid, stin a alespon trochu vihko. Pak déti umisti
kvétinaCe Ci keramické misky na vybrana mista.
Vhodné je vyhrabat malou jamku, lehce zahrabat
kvétina€ nebo polozit misku a prehrnout listim,
vetvemi.




Postavte si lesni bunkr!

O Vyrazte spolecné do lesa a postavte zde lesni bunkr.
Nemusi byt velkolepy, dllezité je, aby se déti pro stavbu
nadchly a pofddné si ji uzily. Pokud déti chté&ji, mize
vzniknout hned nékolik bunkru. I kdyZ mate les daleko,
zkuste tam nekdy vyrazit a uzit si moznosti, které nabizi.

O Pokud nemate moznost vyrazit do lesa, nasbirejte si v
okoli dost materialu alespon pro stavbu malych
piirodnich bunkrl pro oblibené postavicky, zvifatka nebo
vymyslené lesni tvory.




Malujte na kaminky!

A -
Ly,

O Vydejte se na vypravu
hledat oblazky nebo
kaminky a doneste si
je domil.

O Kupte si vhodné barvy
(nejlépe akrylové), lak
na zafixovani a
miizZete zacit.

O Pomalované kaminky &=

- si mizete nechat nebo [

Vite, ze existuje je umistit nékde

facebookova -
. ab
skupina kaminky? o v!e

M{izete se pridat a
délat radost i
ostatnim.




Dejte pitka do
zahrady!

O V horkych dnech to maji ,hmyzaci* a J|n| drobni
tvorové ¢asto hodné daleko k vodé&. MUzeme jim
pomoct, aby si tolik nenamahali nozicky a
kridélka. Vytipujte si ve svém okoli klidna a
bezpecna mista, kde by se hodilo nechat misku s
vodou jako obcerstvovaci stanici. Otevrete néco
jako novou studanku.

Misto by mélo byt nékde v koutku, kde neni moc
rusno. Kde moc nebéhate, neradite, kam ale vidite
a muzete pozorovat, co vie se tam dé&je. Misku na
vodu dejte nejlépe primo na zem, vyskladejte par
kaminky, vetvickami Ci drivkem jako plovakem.
Chceme vyrobit pitko, ne vodni past, proto je
dulezité, aby ,hmyzaci® méli kde bezpecné pfristat
a odkud snadno odlétnout Ci odejit. Pak uz staci
jen zalit vodou.




Vydejte se ke studance
na Zelené chaty!

Zahrejte si Sipkovanou s plnénim Ukolu:
Poznej(najdi) strom (mesni déti rozlisuji pouze
listnaty x jehli¢naty), najdi tfi kvétiny riznych
barev a pojmenuj, zazpivej pisnicku Holka
modrooka, poznej podle hmatu prirodniny
(napr. sisku, kamen, vetvicku,...),podivej se na
Libinu z kraje lesa a najdi kostel, skolu, komin ,
nadrazi.

Cestou si prohlédni komin, na kterém hnizdi
¢api. Jsou tam? Vis, ¢im se zivi? (zabami,
hrabosi, krtky, uzovkami, sysly nebo hmyzem)
Znas jesté néjake jiné ptaky, kteri priletéli z
teplych krajin? (skFivani, SpaCCI konipasi bili, E
cejky chocholaté, drozdi zpeévni a holubi b
hrivnaci, viastovky)



* V moderni uspéchané dobég, kdy je pry na vodu P (
nejlepsi umélohmotna lahev, je stale dulezZitsjsi U t d k -
upozorfiovat déti na vyznam pfirodnich zdroju vody. S u a n v [
Po staleti udrzované studanky pustnou, praménky se % =
ztraceji v bahné...

* Otvirani studanek je nadhernou znovuozivenou
tradici, ktera pfipada na posledni den mésice kvétna

a je détem velmi blizka. Kvétnové dny jsou vhodné k Povidejte si komu studanky slouzi? (lidé,
tomu, aby se lidé vypravili k nejblizSi studance a il .
prozili si ,Otvirani studanky”, spojené nejen s zvirata, hmyz, rostliny...)
AdetRine ety eliol Pro¢ se maji studanky chranit? Pro¢ se
slavnostnim obfadem. Jarni Cisténi studanek take , TP
symbolicky zahani zlé moci, nositele nemoci a tedy StUdanky Cisti”

nestésti. Maji je provadét svobodné a Cisté divky.
drutios | krélovna, Gastal 58 pousivl polor Vygistéte ji. MySlenkou obfadu je vira
kralovni¢ka nebo kralka. Zpravidla se starych lidi, ze ,studné, potoky a rybm’ky
Jednalo o nejsikovnejsi mistn divku. musi byt pfed létem vybrany. Kdo studanku
vyCisti, pfivodi si stésti, a kdo ji znedisti,
vola na sebe nestésti..."

Lesni studanka, Josef

Vaclav Sladek

Zném Kkristal tudanku, A2 7 - Z - .

ko neihiubet je fes, Reknéte si basen a symbolicky
t te ti 5 k di - ”

o ekl rudy ofes. odemknéte studanku ©

Tam ptaci, lané chodi pit
pod javorovy kmen,

i ptaci dne bilého, v V. - v v
il MUZete posvacit, nebo si udélat ohen
KdyZz usnou lesy hluboké g v .
a kolem ticho jest, a opeci nejakou dobrotu.

a nebesa i studanka
Jjsou plny zlatych hvézd.




Rozhovor na téma voda

https:

Vodnicku, vodnicku,
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Ryby, raci

o
Kdg vskude Jekvoda7 (dést, potok reka, more,
t ) »
stucgiS R (o] NavrSime horu z pisku, od které zatlacime
O Co umivoda? (m Je ¢vachta, zbavuje Spiny, kameny. Pomalu lijeme vodu z vrcholu doll a
pleska, hasi (zizef) ...) sledujeme jak se tvori "vodni toky"
ij ? o P v .
PIRC ieSRea SRoe SRR ORI RIS A o Hratky s prirodninami - ruzné prirodniny,
O Proc vodu potiFebujeme? které si déti nasbiraji skladaji do tvaru lodék.
O  Kdo nebo co vodu také potiebuje? O  Pousténi lodi¢ek z pfirodnich materidlu po
O Co by se stalo, kdyby voda nebyla? rece
O Mize byt voda nebezpecna? (utonuti, povodné O Hod do vody - tvorba kruh( bez rozdilu tvaru
atp.) hozeného predmétu
LG I U I G T O  Sbér oblazki - pro¢ jsou hladké?
£ i pta 15?
A LI R DS 2\ O Chytani drevénych rybicek na magnetky
ada (misto drevénych rybicek papirové s
. ékul m kancelarskou sponkou)
jita v, mre a z¢ :
v . I3 q s
, éCku’ 2 JI mra blly Snlh o vN_abev:_rte vodu do nadoby a pozorujte drobne
ava Z Vic© ét, Kdy . Zivocichy
2o, list 1°° 2 veichs J© * .
destls L i’ zZd ) Vodnicek
> (VOP

co mas v tom hrnicku,
jaképak poklady
skryvas,
jestlipak, jako ja,
kdyz mama zavol3,
z hrni¢ku rano snidas.

Ryby, raci, stiky, kapfri.
I ta mala zabicka,
vSichni spolu svorné
Zijem pod hladinou
rybnicka
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Jdete s maminkou na louku -

O Nasbirej prirodniny (kaminky,
vétvicky, kytky) a vytvor z nich
srdicko pro maminku k svatku

O Polozte se s mamou na zada do
travy a pozorujte mracky (co
nebo koho vam pripominaji?
Poslouchejte zvuky kolem
sebe. Co slysite? (ptaky, vitr,
viak...)

O Natrhejte si pampelisky a uvijte si
vénecek.

O Pojmenujte si nékteré kvétiny na
louce, jakou maji barvu?

O Udélejte si piknik v travé a mizete
poslepu poznavat chuté (ovoce,
pecivo, zelenina)




